Gebeco

Reisen, die begeistern.

@ Shibuya Sky Observation Plattform in Tokio

@ Besuch des historischen Kiso-Tals

@ heilige Schreine des Kumano Kodo Pilgerweges

Magische Momente in Japan

15-Tage-Erlebnisreise

Willkommen in einem facettenreichen Land voller Wunder — das ist Japan! Wir gehen
auf Zeitreise und erobern das Land der Samurai mit einer kleinen Gruppe, entdecken
atemberaubende Naturwelten, tiefe Spiritualitdt und begegnen dabei Pilgern und
Monchen. Ubernachtungen in traditionellen japanischen Gasthausern sowie einer
Tempelherberge und ein Bad in heiBen Quellen lassen uns das Land mit allen Sinnen

erleben!

1. Tag: Anreise nach Japan
Freuen Sie sich auf erlebnisreiche Tage in
der Olympiastadt von 2021.

2. Tag: Tokio: Konnichiwa

Wir landen in der Metropole der Neon-
reklamen. lhre Reiseleitung heiB3t Sie am
Flughafen fur die Weiterfahrt zu unserem
Hotel herzlich willkommen.

3. Tag: Tokio: Stadtbesichtigung der
Supercity

Heute nehmen wir die Metro zu den
Highlights. Erster Halt: Meiji Park mit sei-
nem Schrein. Zu FuB durch die Takeshita
Street in Harajuku sehen wir schrillen
japanischen Teenagern beim Shopping
zu. Shibuya Crossing heift wohl die
berlihmteste Kreuzung der Welt. Noch
viel spannender ist es, die Zebrastreifen
aus schwindelerregender Hohe zu sehen.
Von der Aussichtsplattform Shibuya Sky
des 2019 eroffneten Shibuya Scramble
Square bietet sich eine einzigartige

360-Grad-Aussicht. Ameyoko ist ein
ehemaliger Schwarzmarkt und vom Fisch
bis zu getrockneten SUBigkeiten gibt es
hier alles. Ideal sich zur Mittagszeit durch
lokale Spezialitaten durchzuprobieren.
Im Stadtteil Asakusa mischen wir uns
unter die Glaubigen im Sensoji Tempel. In
einem legeren Izakaya-Restaurant erleben
wir japanische Esskultur. (F, A)

4. Tag: Von Tokio iiber Hakone nach
Kawaguchiko

Auf dem Weg nach Kawaguchiko machen
wir halt in Hakone. Wir besuchen das
Hakone Open Air Museum, Japans erstes
Kunstmuseum im Freien, umgeben von
Bergen und der Natur. AnschlieBend
entdecken wir Oshino Hakkai mit seinen
acht Teichen, gefullt mit Schmelzwasser
vom Fuji und Teil des Weltkulturerbes.
Sowohl die Briicken und Wege, als auch
die reetgedeckten Hauser versetzen uns
zuriick in eine andere Zeit. Nach dem
Mittagessen in einem lokalen Restaurant

fahren wir weiter nach Kawaguchiko.
Nach einem kurzen Spaziergang, vorbei
am Kawaguchiko Sengen Schrein, erwar-
tet uns ein einzigartiges Postkartenmotiv:
die Chureito Pagode mit Ausblick auf den
heiligen Berg der Japaner, dem Fuji-san
(UNESCO-Welterbestatte)! 150 km (F, M)

5. Tag: Von Kawaguchiko ins Kiso-Tal
Weiterreise in das Kiso-Tal und Besuch des
Nagisomachi Museums in Tsumago. Das
Geschichtsmuseum bietet auf mehreren
Etagen einen Einblick in die Geschichte
des Kiso-Tals und fuhrt uns zurtick in
die Edo-Zeit. AnschlieBend schlendern
wir durch die Gassen von Tsumago und
entdecken traditionelle Gastehauser und
Kostlichkeiten. Stellen Sie sich vor, wie es
zur Zeit der Samurai ausgesehen haben
muss. Wir beziehen die japanischen
Zimmer unseres Ryokans. 190 km (F)
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6. Tag: Vom Kiso-Tal iiber Nagoya
nach Hiroshima

Der Bus bringt uns nach Nagoya und wir
ddsen mit dem Hochgeschwindigkeitszug
nach Hiroshima. Unterwegs machen

wir es den Japanern nach und nehmen
flr unser Mittagessen eine Bento Box
mit. Hiroshima ist eine von Geschichte
gepragte Stadt. Nach dem Atombomben-
abwurf 1945 wurde die Stadt groBtenteils
zerstort. Im Friedensmuseum setzen wir
uns mit der traurigen Vergangenheit
auseinander und gedenken bei einem
Spaziergang durch den Friedenspark der
Opfer. 116 km (F, L)

7. Tag: Hiroshima: Ausflug zur
heiligen Insel Miyajima

Mit einer Fahre setzen wir Uber zur
heiligen Insel Miyajima mit ihrem
[tsukushima-Schrein, dessen Hauptge-
baude auf Pfeilern steht. Rot glanzend
spiegelt sich bei Flut das als ,, Schwim-
mendes Tor” bekannte Eingangsportal im
Meer — Weltkulturerbe und ein besonders
beliebtes Fotomotiv. Mit der Seilbahn
geht es rauf auf den Gipfel und wir
genieBen den Ausblick Uber die Region.

(F)

8. Tag: Von Hiroshima iiber Himeji
nach Osaka

Mit dem Zug geht es heute von Hiroshima
nach Himeji, wo wir einen Zwischenstopp
einlegen und die strahlende ,Burg des
weiBen Reihers” besuchen. Eine der
altesten und schonsten Burganlagen
Japans, die so manchem Film, wie zum
Beispiel ,,Shogun”, als Filmkulisse diente.
Nachmittags erreichen wir per Bahn die
Wasserstadt Osaka. Und wie Uberall, wo
die Welt ein und aus geht, ist ein Ver-
gnlgungsviertel nicht weit. Die lebhafte
Atmosphére im neonbunten Dotonbori
lockt viele Besucher an. 330 km (F)

9. Tag: Von Osaka nach Koya-san
Unser Bus windet sich hoch auf den
Koya-san, den heiligen Berg des Shingon-
Buddhismus. Dort spazieren wir Uber
Japans bertihmtesten Friedhof, entlang
uralter Graber und gewaltigen Zypressen
zur Gedenkstatte fur Kobo Daishi und
besuchen den Haupttempel Kongobuiji.
Wir tun es den Ménchen gleich, essen
vegetarisch zu Abend und Ubernachten in
einem traditionellen Tempelgasthaus. 86
km (F, A)

10. Tag: Von Koya-san iiber Kumano
Kodo nach Kawayu Onsen
Frihaufsteher lassen sich von den
Shingon-Ritualgebeten der Ménche
berlihren. Nach einem vegetarischen
Frahsttck fahren wir mit dem Bus nach
Hosshinmon-oji. Der berihmte Pilgerweg

Kumano Kodo unterhélt eine Partner-
schaft mit dem Jakobsweg und ist auch
UNESCO-Welterbe. Wir wandern auf
dem spirituellen Pfad durch idyllische
Walder, treppauf bis zum Hauptschrein
Kumano Hongu Taisha. Momente der
Stille werden uns heute berthren. Der
Weg ist das Ziel und am Ende des Tages
finden wir Entspannung in unserem
Hotel in Kawayu Onsen. Ein Kurort
mit vulkanischen Quellen. Das heutiges
Abendessen nehmen wir in einem nahe
gelegenen lokalen Restaurant ein. 131
km(F,A) 1T 190m, § 460m, ® ca. 3
Stunden (7 km)

11. Tag: Von Kawayu Onsen nach
Katsuura

Wir starten zu den heiligen Schreinen des
Kumano Kodo. Die Wanderroute fuhrt
Uber einen 600 Meter langen Weg mit
267 Stufen. Gigantische Bdume sdumen
den Wegesrand und entschadigen den
muihsamen Weg der sanft ansteigenden
. Treppe zum Himmel”. Die groBartige
Landschaft zieht an uns vorbei, bis wir das
Allerheiligste erreicht haben, den GroB-
schrein Kumano Nachi Taicha mit seinem
benachbarten Tempel. Die Mischung
aus shintoistischen und buddhistischen
Gebauden liegt malerisch auf einem
Hugel und ist dem Nachi-Wasserfall
gewidmet. Ein zauberhaftes weltberihm-
tes Fotomotiv ist die Pagode mit dem
Wasserfall im Hintergrund. AnschlieBend
fahren wir mit dem Bus zu unserem

am Pazifik gelegenen Hotel in Katsuura.
Beim gemeinsamen Abendessen in
einem lokalen Restaurant lassen wir den
erlebnisreichen Tag Revue passieren. 50
km (F, A) ® ca. 2 Stunden (2,5 km)

12. Tag: Von Katsuura nach Kyoto
Vormittags bringt uns der Bus ins kul-
turelle Herz Japans (Fahrtzeit circa 4,5
Stunden). Das Miho Museum fasziniert
mit der Gestaltung des eigenen Bauwer-
kes und der Integration in die naturliche
Umgebung. Kyoto war mehr als 1.000
Jahre lang Kaiserstadt. Daran erinnern
dutzende Tempel, Garten und Schreine.
Heute sehen wir einen der schénsten
Tempel Kyotos: der einzigartige Goldene
Pavillon, der sich in vollendeter Schonheit
im Wasser spiegelt. 260 km (F)

13. Tag: Kyoto: Tempel und Garten
Wir spazieren hoch hinauf zum
Kiyomizudera-Tempel. In einem Crash-
kurs lernen wir hier nicht nur die
spirituellen Brauche der Japaner kennen,
sondern haben einen grandiosen Blick
Uber die Stadt. Nachmittags sind wir

im Geisha-Bezirk Gion unterwegs. Wir
spazieren durch die Gassen des alten
Vergnlgungsviertels. Der eindrucksvolle

Nishiki Lebensmittelmarkt lockt mit vielen
exotischen Gewdlrzen und Essensstéanden,
die wir schon von weitem riechen kénnen.
Probieren Sie hei3e Tempura, in Teig frit-
tierte GemUsehdppchen oder gegrillten
Fisch auf Reis. Am letzten gemeinsamen
Abend unserer Reise erwartet uns ein
kulinarisches Highlight. Der japanische
Sinn fur Schénheit und Harmonie spiegelt
sich bei einem Kaiseki Abendessen wieder.
(F, A)

Event-Tipp

Eine ganz besondere Atmosphére zau-
bern die illuminierten Tempelgérten
Kyotos wahrend der prachtvollen Kirsch-
bliitenzeit von Ende Mérz bis Mitte
April sowie zur Herbstlaubfdrbung Ende
Oktober. — An den Terminen 23.03,,
24.03., 06.04. und 26.10. und 12.11
kénnen Sie dabei sein.

14. Tag: Von Kyoto iiber Nara zum
Flughafen

Der Fushimi Inari Schrein ist einer der
bedeutendsten Japans. Zum Schrein
der , Gottin des Reisanbaus” fihren
uns lange Alleen, gesdumt mit tausend
roten Torii — fast Gbernatdrlich schén!
Mit unserem Bus fahren wir in die
historische Hauptstadt des Kaiserreiches.
Wir spazieren durch den weitldufigen
Nara-Park, passieren Pagoden und Sika-
Hirsche. Im Todaiji-Tempel thront der
groBe ,Daibutsu” aus Bronze. Die Hand
des Buddhas ist so gro3 wie ein Mensch
und die Halle gilt als groBter Holzbau
der Welt. Wir fahren mit dem Bus zum
Flughafen und treten unseren Heimflug
an. Diese wunderschéne Reise hat uns
sehr verzaubert. (F)

15. Tag: Ankunft in Deutschland
Sie erreichen Ihren Ausgangsflughafen.

Flugplan-, Hotel- und Programmanderun-
gen bleiben ausdriicklich vorbehalten.

(F=Frihsttck, M=Mittagessen,
L=Lunchbox, A=Abendessen)
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Magische Momente in Japan
15-Tage-Erlebnisreise

Termine und Preise 2024 in € R 237K000

Termine/Saison
Pro Person im Doppelzimmer inklusive Flug ab/bis Frankfurt

Im Reisepreis inbegriffen

® Zug zum Flug

® Flige mit renommierter Airline in der Economy-Class ab/bis
Miinchen bis Tokio/ab Osaka (ggf. zzgl. Flugzuschlag)

@ Luftverkehrssteuer, Flughafen- und Flugsicherheitsgebiihren
sowie Ausreisesteuern

@ Rundreise/Ausfliige in landestypischen Reisebussen mit
Klimaanlage und &ffentlichen Verkehrsmitteln

® Bahnfahrten laut Programm

@ Transfers am An- und Abreisetag

® 10 Ubernachtungen (Bad oder Dusche/WC)

® 1 Ubernachtung in einer einfachen Tempelherberge (keine
Einzelbelegung moglich, Bad/WC auBerhalb der Zimmer)

@ 1 Ubernachtung in einem Zimmer im japanischen Stil (keine
Einzelbelegung)

® Separater Gepacktransport von Kiso nach Hiroshima und
von Hiroshima nach Koya-san (2 Ubernachtungen ohne
Hauptgepéck)

@ 12x FrUhstlck, 1x Lunchbox, 5x Abendessen

Bei Gebeco selbstverstindlich

@ Deutsch sprechende qualifzierte Gebeco Erlebnisreiseleitung
Highlights in Tokio, Hiroshima und Kyoto

Faszinierendes Miho Museum

Wanderung auf dem Pilgerweg Kumano Kodo (UNESCO-
Welterbestatte)

Fahrt mit dem Hochgeschwindigkeitszug Shinkansen
UNESCO-Welterbe Shogun-Burg Himeji

Tempelherberge auf Koya-san mit morgendlichen
Ritualgebeten

Besuch des historischen Kiso-Tals

Ubernachtung in einem Ryokan

heiliger Wasserfall am Kumano Nachi Taisha

Einsatz von Audiogeraten

WLAN in den Hotels

Alle Eintrittsgelder und Nationalparkgebthren
Reiseliteratur zur Auswahl

Mehr Komfort

® Aufpreis Zug zum Flug 1. Klasse

€90 BAZZFM

lhre Unterkiinfte

Ort Nachte/Hotel Landeskat.
Tokio 2 Shinjuku Washington ok
Yamanashi 1 Regina Kawaguchiko ok

Kiso Tal 1 Morino Ryokan dokk
Hiroshima 2 Granvia Hiroshima *kkk
Osaka 1 Dormy Inn Premium Namba %%
Koya-san 1 Fukuchiin

Kawayu Onsen 1 Kawayu Midoriya Ryokan ok
Katsuura 1 Katsuura Gyoen Tk
Kyoto 2 Onyado Nono Kyoto *hk

Weitere Informationen

Traditionelle Unterknfte:

Die Unterbringung in traditionellen Unterkinften wie der
Tempelherberge ist schlicht, bietet aber die Gelegenheit,

sich von der Hektik der GroBstadte zu erholen. Das

einfache Tempel-Gastehaus bietet Gberwiegend Zimmer mit
Gemeinschaftstoiletten und Waschrdumen an. Zimmer im
japanischen Stil bieten ausschlieBlich Schlafplatze auf Matratzen
auf dem Boden. Bitte rechnen Sie mit Komforteinschrankungen.

Wir nutzen auch die Pinktlichkeit von 6ffentlichen

Verkehrsmitteln. Eine gute korperliche Gesamtkonstitution ist
Voraussetzung fur diese Reise.
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